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Jeder Mensch kann sich im Gebet an Gott (YHWH) wenden,
wenn er Hilfe benotigt, wenn er vor unlésbaren Aufgaben
steht, wenn er aus der Not errettet werden mochte oder wenn
er Trost bei grofStem Herzeleid sucht. Denn es heilst im elften
Kapitel vom Markusevangelium.

. Markus 11,24 (MENG): ,[...] Alles, was ihr bittet in eurem Gebet,
glaubet nur, dass ihr’s empfangen werdet, so wird’s euch werden.

Nach der Trinitdtslehre ist Gott (YHWH) ein dreieiniger Gott. |
Seine drei Wesenheiten werden als Vater, Sohn (Christus) und
heiliger Geist bezeichnet. Dabei ist es zu beachten, dass damit
nicht drei Gotter gemeint sind, sondern ein einziger Gott in
drei Seinsweisen. Aber wie sollte der Mensch zu diesem Gott
beten, damit sein Gebet von Gott (YHWH) erhort wird?

Der Mensch sollte zum Vater beten, wie es im sechs-
ten Kapitel vom Matthausevangelium erklart wird:

Matthaus 6,9 (LUT): ,,Darum sollt ihr so beten: Unser
Vater im Himmel! [...]“

o Den Vater sollte der Mensch im Namen Jesu um Hilfe
bitten, wie es im sechzehnten Kapitel vom Johannes-
evangelium nachzulesen ist.

Johannes 16,23 (LU12): ,,|...] So ihr den Vater etwas
f bitten werdet in meinem Namen [Jesus Christus], so |
wird er’s euch geben.*”

Dabei betet der Mensch zum Vater im heiligen Geist,
wie es im sechten Kapitel vom Epheserbrief oder im
zwanzigsten Vers vom Judasbrief heilst.

Epheser 6,18 (MENG): , Betet allezeit im Geist [...]“.
Judas 20 (LUT): ,,[...] betet im Heiligen Geist.“
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Der Mensch betet im heiligen Geist (Eph 6,18/ Jud 20) r
zum Vater Mt6,9-15) und bittet den Vater im £5Y

ES WIRD ALSO WIE FOLGT GEBETET:
i

Namen Jesu (oh16,23) ym Beistand. 4 S\t
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»ﬁ;’ o~ "IM" HEILIGEN GEIST BETEN? "3

Es ist zu beachten, dass zunehmend "zum" heiligen Geist gebetet
wird, wie es beispielsweise in der romisch-katholischen Kirche oder
in der Pfingstbewegung der Fall ist. Das diirfte jedoch nicht richtig
sein, weil die Bibel ein Gebet "im" heiligen Geist lehrt (Eph 6,18 /Jud 20),
Dies zu beachten ist wichtig. Denn der heilige Geist verherrlicht sich
nicht selber, sondern Jesus Christus (oh 16.13-14) 'wodurch Jesus Christus
im Mittelpunkt steht und nicht der heilige Geist (oh 1526 Aber wa-
rum wird nicht "zum" sondern "im" heiligen Geist gebetet? Eine
Antwort ist dem zweiten Kapitel vom Epheserbrief zu entnehmen:

Epheser 2,13-18 (ELB): ,Jetzt aber, in Christus Jesus, seid ihr, die ihr
einst fern wart, durch das Blut des Christus nahe geworden. [...][...] Denn
durch ihn haben wir beide durch einen Geist den Zugang zum Vater.“

Im heiligen Geist hat der Mensch also einen Zugang zu dem
Vater im Himmel (Eph2.18)  der Gebete erhort (oh 11,41),

WIE KONNEN GEBETE ERHORT WERDEN?

Aber wie kann der Mensch im heiligen Geist beten, damit er ei-
nen Zugang zum Vater hat (Erh2.18) und sein Gebet erhort wird?
Das dritte Kapitel vom Galaterbrief liefert die folgende Antwort.

Galater 3,14 (HFA): ,,[...] durch den Glauben an Christus
empfangen wir alle den Geist Gottes, |...]“

Indem der Mensch an Jesus Christus glaubt, empfdngt er also den
heiligen Geist. Dadurch diirfte der Mensch im heiligen Geist (Eph6.18)
einen Zugang zum Vater erhalten (Eph218) um vom Vater erhort zu
werden. Muss also der Mensch an Jesus Christus glauben, damit sein
Gebet erhort wird? Auf diese Frage antwortet Dr. Martin Luther.

Dr. Martin Luther - Von der Freiheit

PR ot
Wiartin ""t!' ers eines Christenmenschen: ,,Wer aber
Il‘fﬂl‘llllltllfl[ll] r nicht glaubt an Christum, dem dient
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Ist es daher denkbar, dass die Gebete eines Menschen ¢
nicht erhort werden konnen, wenn der Mensch '
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7  WIEBEGINNTMANAN NGO
*  CHRISTUS ZU GLAUBEN?
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7/ Wie beginnt dann der Mensch an Jesus Christus zu glauben,

r damit sein Gebet erhort werden kann? Der Mensch beginnt an Jesus
| / Christus zu glauben, indem ihm die rettende Botschaft von Jesus
Christus verkiindigt wird (Aps 10.34-44/Rom 10,17) oder indem er die Bibel
liest (oh20.31) 'Wer einen Glauben an Jesus Christus entwickeln |
mochte, dem ist somit das tdagliche Bibellesen zu empfehlen.
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Zusatzlich kann bei der Glaubensbildung der "Leitfaden zur
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Wer dagegen bereits an Jesus Christus glaubt und im Gebet um
den heiligen Geist bitten mochte (Lk11.13) der kann wie folgt beten: |

S——— —_—— T i —— — —

,, Guter Vater im Himmel, im Glauben komme ich jetzt zu Dir. Ich |
danke Dir, dass Du mich kennst und liebst. Danke, dass Du mir ewiges
Leben schenken mochtest. Ich glaube, dass dein Sohn auch fiir meine
Schuld am Kreuz gestorben ist und dass er auferstanden ist und lebt.
Bisher habe ich mein Leben selbst bestimmt. Ich habe gegen dich
und gegen Menschen gestindigt. Bitte vergib mir alle meine Schuld.
Ich gebe Dir mein Leben mit Leib, Seele und Geist, meine Vergan-
genheit, meine Gegenwart und meine Zukunft. Ich will Dir gehéren.
Komm Du in mein Leben und schenke mir den Heiligen Geist. Mach |
mich zu einem Kind Gottes. Ubernimm Du die Herrschaft in meinem |
Leben. Fiihre und verdndere mich so, wie Du mich haben willst.
Ich danke Dir, mein Herr und mein Gott. In Jesu Namen. Amen

e

| WARUM SOLLTE MAN BETEN?
{

Warum ist es so wichtig zum Vater zu beten? Eine ausfiihrliche Ant- |
\ wort liefert Dr. Martin Luther mit seinem grolSen Katechismus. / |

'_ l ~ Dr. Martin Luther - GrolSer Katechismus: ,,Und soll ndmlich das Erste

dNy_ sein, dass man wisse, wie wir um Gottes Gebot willen schuldig sind AN
A ) Ve 201 beten. Denn so haben wir gehéirt im andern Gebot Ex20.7); @ F7FS
~ ()

GK Du sollst Gottes Namen nicht unniitzlich fiihren, @" N
N V)
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ré? so darin gefordert werde, den heiligen Namen

_ preisen, in aller Not anruten oder beten. Denn anrufen ist |
nichts anders, denn beten; [...][...] Das heilSet aber gebetet, wie das
andere Gebot lehret, Gott anrufen in allen Noten. Das will er von uns
haben, und soll nicht in unser Willkiir stehen, sondern sollen und miissen
beten, |...][...] Daraus sollst Du nun schliefSen und denken, weil es so hoch
geboten ist zu beten, dass beileibe niemand sein Gebete verachten soll, sondern
orof$ und viel davon halten. [...][...] was und wofiir wir bitten, sollen wir so
ansehen, als von Gott gefordert und in seinem Gehorsam getan, [...][...]
Darnach, dass er unser Gebete nicht will [assen umsonst und verloren sein;
denn wo er dich nicht erhéren wollte, wiirde er dich nicht heillen beten, und
so streng Gebot drauf schlagen. Zum andern, soll uns desto mehr treiben und
reizen, dass Gott auch eine Verheilung dazu getan, und zugesagt hat, dass es
soll ja und gewiss fein, was wir beten; wie er spricht im 50. Psalm (V. 15):
,Rufe mich an zur Zeit der Not, so will ich dich erretten®; und Christus im
Evangelio Matth. 7,7: ,,Bittet, so wird euch gegeben usw., denn ein jeglicher,
wer da bittet, der empfanget. Solches sollte unser Herz erwecken und anziinden
mit Lust und Liebe zu beten, weil er mit feinem Wort bezeuget, dass ihm unser
Gebet herzlich wohlgefalle, dazu gewisslich erhéret und gewdhrt sein soll, auf
dass wirs nicht verachten noch in Wind schlagen, und auf ungewiss beten.
Solches kannst Du ihm aufrticken und sprechen: hier komme ich, lieber Vater,
und bitte, nicht aus meinem Vornehmen, noch auf eigene Wiirdigkeit, sondern
auf dein Gebot und Verheilung, |...][...] Wo aber ein recht Gebet sein soll, da
muss ein Emnst sein, dass man seine Not fiihle, und solche Not, die uns drticket
und treibet zu rufen und schreien; so gehet denn das Gebet von sich selbst, wie
es gehen soll, dass man keines [ ehrens bedarf, [...][...] Darum sollten wir uns
von Jugend aut gewohnen, ein jeglicher fiir alle seine Not, wo er nur etwas
fiihlet, dass ihm anstofet, und auch anderer Leute, unter welchen er ist, taglich
zu bitten: als, fiir Prediger, Obrigkeit, Nachbar, Gesinde, [...][...] Das sage ich
darum, denn ich wollt gerne, dass man solches wieder in die Leute brdchte,
dass sie lerneten recht beten, und nicht so rohe und kalt hingehen, davon sie
taglich ungeschickter werden zu beten; welches auch der Teufel haben will,
und mit allen Kréften dazu hilft: denn er fiihlet wohl, was ihm fiir Leid und
Schaden tuet, wenn das Gebete recht im Schwang gehet. Denn das sollen wir
wissen, dass alle unser Schirm und Schutz allein in dem Gebete stehet. Denn

wir sind dem Teufel viel zu schwach samt

Miacvtin Lutber  seiner Macht und Anhang, so sich wider uns

| legen, dass sie uns wohl konnten mit Fiilien
Der gto&e zertreten. [...][...] Denn wo irgendein frommer
Zia to cbismus Christ bittet: lieber Vater, lass doch deinen
Willen geschehen: so spricht er droben: ja,

O F E B [formationsdie liebes Kind, es soll ja sein und geschehen,
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dem Teufel und aller Welt zu Trotz.’
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\j WANN WERDEN GEBETE %)/
NICHT ERHORT? '

Das Gebet ist also von grofter Wichtigkeit, um den Anfechtungen
f des Teufels und der Welt standzuhalten. Denn im Gebet konnen alle Sorgen

' / auf Gott (YHWH) geworfen werden (1Per5.7), um Hilfe zu erfahren. Und \ '
| Gott (YHWH) wird das Gebet erhéren, wenn das Gebet Gott (YHWH)

wohlgeféllt und in Gottes Willen ist (Srr15.29/5pr 289, Wann Gebete nicht ]
erhort werden, das wird im vierten Kapitel vom Jakobusbrief thematisiert.

Jakobus 4,3 (LUT): , Ihr bittet und empfangt’s nicht, weil ihr in Gibler |
Absicht bittet, ndmlich damit ihr’s fiir eure Geliiste vergeuden konnt.“

LL]

Wer also betet, um seine Geliiste zu befriedigen, der wird nicht erhért.
Ergdnzend wird im neunten Kapitel vom Johannesevangelium erklart.

Johannes 9,31 (LU12): ,,Wir wissen aber, dass Gott die Siinder nicht hort;
sondern so jemand gottesfiirchtig ist und tut seinen Willen, den hort er.”

Erhort also Gott (YHWH) die Gebete von Siindern nicht? Aber wer kann
sich dann im Gebet an Gott (YHWH) wenden, um erhort zu werden?
SchliefSlich sind alle Menschen Siinder (1Ko846), Moglicherweise fiihrt |
das sechste Kapitel vom ersten Korintherbrief zu einer Antwort: |

1.Korinther 6,9-11 (LU12): ,,Wisset ihr nicht, dass die Ungerechten werden
das Reich Gottes nicht ererben? [...][...] solche sind euer etliche gewesen;
aber ihr seid abgewaschen, ihr seid geheiligt, ihr seid gerecht geworden
durch den Namen des Herrn Jesu und durch den Geist unsers Gottes.*

Durch den Glauben an Jesus Christus wird der Mensch also gerecht,
geheiligt und von seinen Siinden befreit. Der gldubige Mensch mag
weiterhin stindige Taten vollbringen, doch ist durch den Glauben an Jesus
Christus in keinem siindigen Zustand mehr. Erfiillt also der Mensch durch
den Glauben an Jesus Christus die Voraussetzung, dass sein Gebet erhort
wird? Aber was soll der Mensch machen, wenn er noch nicht so weit ist,
durch Jesus Christus heilig, gerecht und stindfrei zu werden (1Kor 6.9-11)
um dadurch einen Zugang zum Vater zu erhalten (Eph 2.18)? Einen
antwortweisenden Hinweis liefert das vierte Kapitel vom Jakobusbrief.

Jakobus 4,8 (LUT): ,Naht euch zu Gott, so naht er sich zu euch. [...]

st es somit jedem Menschen zu emptehlen Gott (YHWH) zu suchen und
zu 1hm zu beten, egal wo man gerade steht? Schlieklich naht Gott (YHWH)
den Menschen, die sich Gott (YHWH) nahen. Wer Gott (YHWH) im Gebet

nahen mochte, der sollte beachten, dass nicht alle Gebete sofort erhort
werden, wie es das fiinfunddreiRigste Kapitel von dem Buch Sirach aufzeigt.

Sirach 35,21 (LUT): ,,Das Gebet eines Demiitigen dringt durch die /
Wulken doch bis es dort ist, bleibt er ohne Trost, und er ldsst nicht }, -

]P nach, bis der Hochste sich seiner annimmt |...]. ) 11
) [st somit in manchen Fillen tdglich fiir das selbe Anliegenzu L W
2 beten, weil nicht alle Gebete sofort erhdrt werden: ,ﬂ " \l,_, |
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/ WIE KANN MAN BETEN? \\@

Aber wie soll der Mensch beten? Eine Gebetsanlei-
tung liefert das sechste Kapitel vom Matthdusevangelium.

b
/ Matthaus 6,5-13 (LUT): ,,Und wenn ihr betet, sollt ihr nicht \ |

sein wie die Heuchler, die gern in den Synagogen und an den
Strallenecken stehen und beten, um sich vor den Leuten zu zeigen.
Wahrlich, ich sage euch: Sie haben ihren Lohn schon gehabt.
Wenn Du aber betest, so geh in dein Kaimmerlein und schlie§ die
Tiir zu und bete zu deinem Vater, der im Verborgenen ist; und dein
Vater, der in das Verborgene sieht, wird dir’s vergelten. Und wenn
ihr betet, sollt ihr nicht viel plappern wie die Heiden; denn sie
meinen, sie werden erhort, wenn sie viele Worte machen. Darum
sollt ihr ihnen nicht gleichen. Denn euer Vater weil}, was ihr
bediirft, bevor ihr ihn bittet. Darum sollt ihr so beten: Unser Vater
im Himmel! Dein Name werde geheiligt. Dein Reich komme.
Dein Wille geschehe wie im Himmel so auf Erden. Unser
tagliches Brot gib uns heute. Und vergib uns unsere Schuld, wie

auch wir vergeben unsern Schuldigern. Und fiihre uns nichtin |

Versuchung, sondern erlése uns von dem Bosen. Denn dein ist
das Reich und die Kraft und die Herrlichkeit in Ewigkeit. Amen.*
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Der glaubige Mensch kann nicht nur alleine zu Gott (YHWH) beten,
sondern auch gemeinsam mit anderen glaubigen Menschen, wie
es das achtzehnte Kapitel vom Matthéusevangelium verdeutlicht. |

Matthaus 18,19-20 (LUT): ,,[...] Wenn zwei unter euch einig
werden auf Erden, worum sie bitten wollen, so soll es ihnen
widerfahren von meinem Vater im Himmel. Denn wo zwei oder drei
versammelt sind in meinem Namen, da bin ich mitten unter ihnen.*

Aus den bisherigen Informationen konnte also der folgende
Vorschlag fiir das Gebet gebildet werden:

1.) Guter Vater im Himmel,

S -

2.) ich danke dir fiir... [z.B. fiir das Gute am heutigen Tag
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3.) Bitte vergebe mir... [z.B. fiir meine heutige Verfehlung]

. 4.) Bitte hilf meinem Néchsten... [z.B. bei seinem Problem]

5.) Bitte hilf mir in meiner Not... [z.B. bei meinem Problem

6.) Gelobt seist Du ewiglich.

7.) In Jesu Namen. Amen.

Jedoch sollte man sich beim Gebet nicht zu sehr nach
dem Vorschlag von diesem Leitfaden versteifen. v
Denn in der Not wissen alle Menschen wie e

man zu Gott (YHWH) betet. ﬂ




LU WEM SOLLIE
MAN NICHT BETEN?

| r Der Mensch sollte nicht irgendetwas nach seiner personli- ‘ |
| / chen Vorliebe anbeten. So sollte der Mensch z.B. nicht zu den \ |
]

himmlischen Heerscharen (P 4.15-19) nicht zu steinernen Gottes-
bildern (Ex20.4-5) npicht zu den Toten (P 18,10-11) nicht zu den
Engeln (0ffb 19,10/ 0ffb 22.9) nicht zu den Heiligen oder Menschen |
beten (Apg 10.25-26/Apg 14,8-15) Aych sollte nicht zur Natur oder zum
. Universum gebetet werden, weil beides von Gott (YHWH) |
erschaffen wurde (Weisheit 13) . Aych sollten nicht die Heiden-Gotter
angebetet werden, weil diese nur tote Statuen aus Stein, Ton oder
Holz sind. Diese Gotzen-Gotter sind nutzlos, denn sie sind nur
tote Materie und konnen niemanden helfen (Ps1154-8). Auch konnte
es sich bei allen anderen Gottern um Damonen oder gefallene
Engel handeln (2Kor 1114-15) " dje sich als Gott ausgeben (2Thess 24),
Es gibt somit nur einen einzigen Gott Ues 455 und dieser Gott ist
Gott (YHWH). Daher ist allein Gott (YHWH) anzubeten (D 6,13-14),
weil er allein dem Menschen helfen kann (es 43,10-11),

| VOREILIGE HANDAUFLEGUNG BEIM GEBET

In einigen Gemeinden werden beim Gebet die Hiande auf-
gelegt. Diese Handauflegungen geschehen, weil z.B. Hande
zur Segnung Mk 10.16) oder zur Heilung aufgelegt werden
konnen (Apg 13.1-3/Apg 19,11-12) Eg jst aber auch zu beachten, dass es
eine Handauflegung gibt, mit der die Stinden eines Menschen
libertragen werden (Lev 1,4/Lev16,21-22/Num 8,10-12) Daher sollten die
warnenden Worte im fiinften Kapitel vom ersten Timotheusbrief
beachtet werden, wenn man sich die Hande auflegen lasst.

1.Timotheus 5,22 (MENG): Die Handauflegung erteile
niemandem {iibereilt, und mache dich (dadurch) nicht zum
Mitschuldigen fremder Siinden; erhalte dich selbst rein!

B e
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So gibt es z.B. Glaubige, die davon berichten, dass sie Lasterge-
danken entwickelten oder einen Kontrollverlust erlitten, nachdem
ihnen die Hande aufgelegt wurden. Daher vermuten manche Gldubigen,
dass die Handauflegung der Ubertragung dient, wodurch z.B. auch
damonische Belastungen iibertragen werden konnten. Daher sollte
aufgepasst werden, von wem man sich die Hande auflegen ldsst.

P
hei® Mehr dazu im Werk: Warum sind Christen wegen ..
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UNTERSCHIED VON '
MEDITATION UND GEBET  “a§)\

I

l‘ Zum Abschluss ist es noch zu beachten, dass in machen ‘
I Gemeinden die Meditation mit dem Gebet gleichgesetzt wird. '\
r/ Es gibt jedoch Gldubige die meinen, dass das nicht richtig ist, \

weil sich die Meditation vom Gebet stark unterscheidet. So wird y
z.B. vermutet, dass das weiterfiihrende Ziel der Meditation das |
Ausleeren des Geistes ist, wodurch der Mensch damonisch
. belastet werden kann. Dagegen geht es beim Gebet darum, dass |
sich der Mensch Gott (YHWH) zuwendet und sich Gott (YHWH)
mitteilt Mt26,36-39) Das weiterfiihrende Gebet kann bewirken, dass
ein Mensch, der an Jesus Christus glaubt, mit dem heiligen Geist
von Gott (YHWH) erfiillt wird (Aps431/Gal 3,14) — yorausgesetzt; der
Mensch bittet im Gebet um den heiligen Geist (Lk 11,13) und will
Gott (YHWH) gehorsam sein (Ar¢532), Dadurch erhélt der Mensch
einen Zugang zum Vater im Gebet (Eph2,13-18), Unterscheidet sich
also die Meditation vom Gebet grundlegend? SchlielSlich wird
| vermutet, dass die Meditation ausleert und das Gebet erftillt. Ist |
. daher vor meditativen Praktiken eindringlichst zu warnen, selbst |
wenn sie im christlichen Gewandt daher kommen?
| P
BksE Mehr dazu im Werk: Warum sind Christen wegen

| 98 der Pfingst- und Charismatischen-Bewegung besorgt?
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Wer tiefer in die heilsame Lehre von Gott (YHWH) eingefiihrt
werden mochte, der findet auf ewige-bildung.de zahlreiche
Horbiicher von Dr. Martin Luther zum kostenlosen herunterladen.
| In diesen ist auch Luthers Sichtweise
l Marvtin Lutber zu horen, wie diese Gesellschaft neu

5 . organisiert werden sollte, damit es dem r
611)1?1&2?1 3}“ Ndchsten wohl ergehe und sich liebevolle
YTeuorgantjation

Familien bilden, die zusammen halten.
Oer Hefellichaft
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Komm auch in die Gemeinschaft, wenn Du mehr {iber Gott (YHWH)
und die Welt erfahren mochtest oder wenn Du neue Freunde und
die Liebe fiirs Leben kennenlernen mochtest! Du bist herzlichst
| zum munteren Gemeinschaftsessen, zum lehrreichen Bibelge- |
\ sprachskreis oder zum erbaulichen Gottesdienst eingeladen.
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